
VERSLAG: VRIENDSKAPLIKE ATLETIEKBYEENKOMS TEEN HTS 

MIDDELBURG TE AHS 

 
Hierdie byeenkoms het op Vrydag, 29 Januarie plaasgevind. Die reën het eers met die 
aanvang van die 400 meters begin val, maar was gelukkig nie so erg dat ons moes halt 
roep nie. Ons het deurgedruk en betyds klaargemaak. Om 21:30 kon die trofeë 
uitgedeel word. 
 
Die mees onlangse ASA-tabel is gebruik om prestasie te bepaal en dit is baie moeiliker 
vir atlete om hoë punte te verdien op hierdie tabel as op die ABSA tabel. Daarom word 
atlete wat bo 700 punte verdien het hier vermeld. 
 
Die volgende seuns verdien vermelding - 700 punte en hoër: 
 

NAAM EN VAN OUD ITEM AFSTAND/TYD PUNT 

Jandre Slabbert 15 DG 55,35m 953 

          15 GS 15,20m 767 

Constant Pretorius 16 VS 6,73m 864 

 16 400mH 57,50s 753 

 16 200m 23,25s 718 

Armand Bam 15 VS 6,32m 846 

 15 200m 23,78s 713 

Aflosspan 16 Aflos 44,37s 841 

Aflosspan 19 Aflos 42,85s 808 

Wihan Barnard 15 DG 48,86m 796 

Jan van der Merwe 14 SG 45,74m 766 

Jurie Linde 15 VS 6,05m 760 

David Uys 17 800m 2:00,34 747 

Tristan Nel 14 HS 1,65m 746 

 14 VS 5,62m 738 

Frederich Pretorius 15 300mH 41,49s 742 

 15 VS 5,97m 735 

Aflosspan 15 Aflos 47,09s 742 

Johan Rautenbach 19 GS 15,64m 741 

Johan Kotze 16 SG 53,08m 737 

Ruan Jansen 17 200m 22,78s 729 

Gerhard de Beer 16 DG 44,98m 729 

Louis Botha 19 200m 22,25s 726 

Neil de Villiers 14 GS 14,14m 722 

Jacques de Swardt 19 200m 22,29s 721 

Jan-Hendrik van der Merwe 17 800m 2:01,59 719 

Pieter Maritz 17 DG 48,76m 712 

Johan Conradie 16 800m 2:05,15 711 

Bernard Pretorius 17 200m 22,94s 711 

 



Die volgende trofeë is aan Affie-atlete toegeken: 
 
Beste hekkiesatleet:  Frederich Pretorius (15jr) 
Beste spronge:  Tristan Nel (14jr) 
Beste worpe:   Jandre Slabbert (15jr) 
 
Jandre Slabbert is ook aangewys as die beste veldatleet. 
 
Die Junior Victor Ludorum trofee het gegaan aan Armand Bam (15jr) en die Senior 
Victor Ludorum is aan Constant Pretorius (15jr) toegeken. 


